
INVESTIGAÇÃODE CASOS DE VARÍOLA BOVINA EM RETIREIROSDO MUNICÍPIO DE RESENDE –RJ.

INTRODUÇÃO

O termo varíola bovina (VB) é usado para descrever

uma zoonose caracterizada por lesões cutâneas

humanas semelhantes às encontradas nos tetos de

vacas infectadas, cuja transmissão ocorre,

principalmente, através do contato ocupacional do

retireiro. O estudo visa à investigação de casos no

município de Resende, objetivando estabelecer

diagnóstico correto e desenvolver estratégias de

prevenção.

METODOLOGIA

No ano de 2019, foram relatados casos de VB na

região do Média Paraíba, naquele momento iniciou-

se, sem sucesso, uma busca por registros de casos

(tanto em humanos quanto em bovinos) no

município de Resende. Na falta de registros oficiais

a equipe de Saúde do Trabalhador (ST) -Programa

de Saúde do Trabalhador (PST) com apoio do Cerest

Médio Paraíba 2 – promoveu divulgação sobre a

doença entre profissionais da Saúde e

trabalhadores rurais. Foram realizados encontros

entre todos os setores da VS, Núcleo de Defesa

Agropecuária e Sindicato Rural com discussão sobre

o agravo e estratégias de divulgação, prevenção e

controle. Com o objetivo de divulgar a zoonose, e

assim, determinar a sua existência no município

foram construídos materiais na forma de panfletos

explicativos e inserção do tema em palestras e

encontros nos quais as equipes de ST participaram

no período. Em 2022, através do desenvolvimento

de um Projeto intersetorial entre ST e Atenção

Básica na zona rural um maior número de

trabalhadores foi abordado em suas propriedades.

MARCO CONCEITUAL
Segundo alguns autores, o número de casos de VB
em seres humanos vem aumentando a cada ano,
mas não existem muitos estudos que abordem o
tema, sobretudo, são raras as notificações, já que
não se trata de doença de notificação compulsória.

RESULTADOS

Além de materiais de divulgação, a VS construiu

uma ficha de notificação para o agravo, que após

publicação de decreto municipal, é de notificação

compulsória em Resende e, ainda, um fluxograma

intersetorial de atendimento de casos suspeitos,

que aguarda publicação oficial. A varíola bovina,

que, no homem tem caráter ocupacional, foi

detectada no município. Entre 2019 e 2021 foram

identificados seis casos suspeitos, quatro deles com

confirmação clinico-epidemiológica e notificação.

Um desses casos evoluiu para a forma grave da

doença, resultando em internação prolongada.

CONCLUSÃO

O termo varíola bovina (VB) é usado para descrever

uma zoonose caracterizada por lesões cutâneas

humanas semelhantes às encontradas nos tetos de

vacas infectadas, cuja transmissão ocorre,

principalmente, através do contato ocupacional do

retireiro. O estudo visa à investigação de casos no

município de Resende, objetivando estabelecer

diagnóstico correto e desenvolver estratégias de

prevenção.
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