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Plenário

21 de junho
14h50 às 15h35 - Painel acadêmico: apresentação oral de trabalhos
15h35 às 15h50 - Debate
Mediador: Ávilo Roberto de Magalhães (UFMT)

MINDFULNESS, TRANSTORNO DE ANSIEDADE E BEM-ESTAR EM ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS 
E A PANDEMIA DE COVID-19 (Prêmio Paul J. Rosch, Categoria ISMA-BR Acadêmica)
Luis Felipe Dias Lopes; Mauren Pimentel Lima; Rafaela Andolhe; Martiele Goncalves Moreira;
Joana Conduto Vieira dos Santos; Deoclecio Junior Cardoso da Silva; Maria Emilia Camargo
INTELIGENCIA EMOCIONAL: O PAPEL DA LIDERANÇA DENTRO DO CONTEXTO DE TRABALHO EM 
MEIO À PANDEMIA
Yessika Guimaraes Segovia Dias; Leandro Goncalves Martins
SOBRECARGA DE TRABALHO: CRENÇA RELACIONADA À ADESAO À ADMINISTRAÇAO SEGURA 
DE MEDICAMENTOS ENTRE TRABALHADORES DE ENFERMAGEM 
Rafaela Andolhe; Ana Ruth Assumpção Gomes; Maria Cecilia Bueno Jayme Gallani; Roberta Cunha 
Matheus Rodrigues
ESTRESSE OCUPACIONAL E QUALIDADE DE VIDA EM UMA INDÚSTRIA DE ALIMENTOS EM TRÊS
RIOS (RJ)
Paulo Lourenco Domingues Junior; Leticia Menezes Silva Bitencourt

21 de junho
17h10 às 17h55 - Painel: Programas de qualidade de vida para servidores de segurança pública
17h55 às 18h10 - Debate
Mediadora: Rozemery Oliveira Paixão (Coordenação Encontro Segurança Pública)

BURNOUT E QUALIDADE DO SONO: RELAÇÃO DE RISCO PARA POLICIAIS MILITARES (Prêmio Boas 
Práticas de Qualidade de Vida na Segurança Pública)
Caroline Schacker Evangelista; Matheus Girardi Schueigart
INFLUÊNCIA DO LOCUS DE CONTROLE, CONSCIÊNCIA PLENA E AUTOEFICÁCIA SOBRE A 
AUTOESTIMA DE POLICIAIS MILITARES DO ESTADO DE RORAIMA
Georgia Mezomo Paz; Darlim Saratt Mezomo; Marcos Aguiar de Souza; Alice Sofia Pereira Padilha;
Edinilda Daneluz da Silva; Rebeca Moreira Rangel
RELATO DE EXPERIÊNCIA: PLANTÃO PSICOLÓGICO PARA PROFISSIONAIS DA SEGURANÇA
PÚBLICA E SEUS DEPENDENTES
Maria Rita de Cascia Santos; Darlim Saratt Mezomo; Alice Sofia Pereira Padilha; Georgia Mezomo 
Paz; Marcos Aguiar de Souza; Maria Aparecida Silva de Oliveira Lima; Rebeca Moreira Rangel; 
Valmira Ferreira de Lima
CONSTRUÇAO E ANÁLISE DO PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS POLICIAIS MILITARES TÉCNICOS 
EXPLOSIVISTAS DO BATALHÃO DE OPERAÇÕES ESPECIAIS DO PARANÁ
Gabriel de Morais Reway; Flavia Alves de Oliveira Kimiecik; Samia Moreira Akel; Mario Picetskei 
Junior; Ilson de Oliveira Junior
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22 de junho
8h30 às 9h15 – Painel: Programas de qualidade de vida para servidores públicos
9h15 às 9h30 - Debate
Mediador: Kalil Sehbe Neto (Coordenação Encontro Serviço Público)

SÍNDROME DE BOURNOUT E PROFISSIONAIS DE SAÚDE DA LINHA DE FRENTE DA COVID 19
(Prêmio Boas Práticas de Qualidade de Vida no Serviço Público)
Carla Rosangela Binsfeld; Paulo Ricardo Nazario Viecili; Jonatas Flake; Rafaela Fernandes 
Goncalves; Brenda da Silva; Eduardo Daltrozo Gutierrez; Natan Klein; Mariane Manente; Marcos 
Guilherme Schafer
BURNOUT E ENGAGEMENT: UM ESTUDO COMPARATIVO DE SERVIDORES PÚBLICOS 
BRASILEIROS EM TELETRABALHO, TRABALHO PRESENCIAL E TRABALHO SEMIPRESENCIAL 
Danisio Cavalcante; Cristina Queiros
QUALIDADE DE VIDA NAS UNIVERSIDADES BRASILEIRAS: DESAFIOS DA PANDEMIA 
Tânia Nobre Goncalves Ferreira Amorim; Ladjane de Barros Silva; Dayse Travassos de Lira
IMPACTO DAS VARIAVEIS SOCIOECONOMICAS E INSTITUCIONAIS NO DESEMPENHO 
ACADÊMICO DOS ESTUDANTES DE ADMINISTRAÇÃO
Franciane Cougo da Cruz Ceretta; Vania Medianeira Flores Costa; Raquel S. Klauck; Elise F. P. 
Melchior

23 de junho
8h30 às 9h15 - Painel empresarial: apresentação oral de trabalhos
9h15 às 9h30 - Debate
Mediadora: Maria de Lourdes C. Duarte (UFRGS)

QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO: A PERCEPÇÃO DOS COLABORADORES DA EMPRESA XYZ 
DO SEGMENTO INDUSTRIAL DURANTE PANDEMIA DA COVID-19 (Prêmio Hans Selye)
Tamara Otilia Amaral Rosenblum; Patricia Santos Silveira; Ana Maria Heinrichs Maciel; Taiane Keila 
Matheis
PRA VOCÊ! PROGRAMA DE ATENDIMENTO AO COLABORADOR E COLABORADORA DA 
ADECOAGRO 
Franciene Cristina da Silva; Aparecida Tatiane da Silva Pereira
PROGRAMA SAÚDE MENTAL BANCO DO BRASIL 
Juliana Padula Campello; Thiago Affonso Borsari; Adriano Weber Scheeren; Carolina Guarconi 
Pereira Lopes; Sheyla Watrin Hesketh; Barbara Rosa Barros Balthazar; Renata Pavao Moreira
CULTURA DO CUIDADO: CASE DA FERRAMENTA SENSUS-PERCEPÇÃO INTEGRAL DE BEM-
ESTAR APLICADA NA MULTINACIONAL DE BENS DE CONSUMO COLGATE-PALMOLIVE BRASIL
Elisa Zingano; Renata Sansoni

Sala Figueira

21 de junho
10h05 às 11h10 – Apresentações Acadêmicas
11h10 às 11h25 - Debate
Mediadora: Rosa Amélia Dantas (UFS)
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CONFLITO TRABALHO-FAMÍLIA E A TRANSIÇÃO DO TRABALHO PRESENCIAL PARA O HOME 
OFFICE DURANTE A PANDEMIA- COVID-19
Luis Felipe Dias Lopes; Martiele Goncalves Moreira; Carolina Freddo F
Cardoso da Silva; Joana Conduto Vieira dos Santos; Mauren Pimentel Lima;
QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO VIRTUAL NA PANDEMIA: A PERCEP
TRABALHADORAS DE UMA EMPRESA EM MACAÉ
Izabela Maria Rezende Taveira; Ana Carolina Mothe Beraba
DECÊNCIA E QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO ANTES E DURANTE A P
PERCEPÇÃO DOS ESTUDANTES DE ADMINISTRAÇÃO DE UMA UNIVERSIDADE P
MACAÉ
Izabela Maria Rezende Taveira; Leticia de Araujo Brandao
ESPIRITUALIDADE E RELIGIOSIDADE: ANTECEDENTES DO ENGAJAMENTO NO TRABALHO DO 
PROFESSOR UNIVERSITARIO?
Luis Felipe Dias Lopes; Sandra Leonara Obregon; Wesley Vieira da Silva; Joana Conduto Vieira 
dos Santos; Maria Emilia Camargo; Mauren Pimentel Lima
PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA ÀS VÍTIMAS DE ASSALTO E SEQUESTRO – UM IMPORTANTE 
DISPOSITIVO DE INTERVENÇÃO POS-TRAUMA PARA O TRABALHADOR BANCÁRIO
Barbara de Mello Valente
ÍNDICE DE CAPACIDADE PARA O TRABALHO (ICT), PERCEPÇÃO DO TRABALHADOR SOBRE SUA 
CAPACIDADE, SAÚDE E SEGURANÇA: REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA 
Karla Sales Fagundes; Gustavo Araujo de Almeida; Tatiana Queiroz Ribeiro de Almeida; Arlete Ana 
Motter; Eliana Remor Teixeira

21 de junho
11h30 às 12h15 – Apresentações Empresariais
12h15 às 12h30 - Debate
Mediadora: Luciana Grandin (Comissão Organizadora)

O IMPACTO DO STRESS NA VIDA FAMILIAR DA MÃE QUE TRABALHA FORA E COMO 
ADMINISTRAR ESSE ACÚMULO DE PAPÉIS PARA UMA VIDA LEVE
Eline Coragem
AS PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO(TEA) E O MERCADO DE 
TRABALHO
Carla Rosangela Binsfeld; Leilane Serratine Grubba 
BENEFÍCIOS DE UM PROGRAMA DE SAÚDE EMOCIONAL E BEM-ESTAR ONLINE NA REDUÇÃO DO 
ESTRESSE E AUMENTO DO AUTOCUIDADO DE EXECUTIVOS(AS) DE MULTINACIONAL 
Adriana Bezerra do Carmo
PLANO DISTRITAL DE QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO – DISTRITO FEDERAL 
Maviane Vieira Machado Ribeiro

Sala Juá  

21 de junho
12h00 às 12h55 – Apresentações Encontro segurança pública
12h55 às 13h10 - Debate
Mediador: Paulo Augusto Leite Motooka (Coordenação Encontro Segurança Pública)
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QUALIDADE DO SONO E TURNO DE TRABALHO: ESTUDO COM POLICIAIS RODOVIÁRIOS
FEDERAIS NO RIO GRANDE DO SUL
Deolindo Paulo Carniel; Angela Maria de Freitas; Maicon Nachitigall; Joseli do Nascimento Pinto;
Jose Rossy Vasconcelos Junior; Mirna Wetters Portuguez
MULHERES NO CÁRCERE: EXISTE EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO PARA ASSÉDIOS E VIOLÊNCIA
DE GÊNERO NO AMBIENTE DE TRABALHO?
Ludmila Abrante Garcia; Marcia Cristina Dantas Borges; Weslen Santana Padilha
PREVENÇÃO E ACOMPANHAMENTO DA SAÚDE MENTAL NO CURSO DE FORMAÇÃO DE 
POLICIAIS CIVIS DE PERNAMBUCO
Luciana Ferreira de Almeida Vasconcelos; Cleandra Danyelle Cavalcanti Mendes Melo; Laura 
Regina Nascimento Monteiro Brandao Cavalcanti
MULHERES POLICIAIS PENAIS DO RIO DE JANEIRO: EMPODERAMENTO E PROMOÇÃO DA SAÚDE
Ludmila Abrante Garcia; Weslen Santana Padilha
AÇÕES DE PROMOÇÃO À SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA NA POLÍCIA CIVIL DE PERNAMBUCO
Cleandra Melo; Gilberto Teymugin Barbosa Cardoso; Alexandre Frederico de Andrade Ferreira

Sala Imbuia

21 de junho
12h00 às 12h35 – Apresentações Encontro Serviço Público
12h35 às 12h50 - Debate 
Mediadora: Vânia Medianeira Flores Costa (Coordenação Encontro Serviço Público)

QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO, ASSÉDIO MORAL E SÍNDROME DE BURNOUT NOS 
INSTITUTOS FEDERAIS DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUL DO BRASIL
Elenara Milena de Cristo; Sabrina Guimaraes de Vargas; Simone Bochi Dorneles; Damiana 
Machado de Almeida; Elenara Milena de Cristo
CENTRAIS DE ANÁLISE DE BENEFÍCIOS DO INSS: UM OLHAR AMPLIADO VOLTADO PARA A 
SAÚDE DO SERVIDOR
Iracema Mayara Jambeiro Brandao Engelhardt; Veronica Cortes; Sacha Pinheiro; Carolina dos 
Anjos Obata
SISTEMA DE ACESSIBILIDADE POR AUDIODESCRIÇÃO
Ligia Regina Velani; Marx Menezes

APRESENTAÇÃO DE PÔSTERES DIGITAIS – Salão Amarelo

21 e 22 de junho
Horário: 8h30 às 19h

001 ANÁLISE BIOMECÂNICA DO RISCO DE LESÃO DE OMBRO COMPARANDO O SAQUE DA ARMA 
DE FOGO COM COLDRE PÉLVICO E COM COLDRE FEMORAL
Mario Picetskei Junior; Samia Moreira Akel
002 ANÁLISE DO ESCORE DO PHQ-9 DE POLICIAIS ALUNOS DO CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM 
OPERAÇÕES ESPECIAIS DO BATALHÃO DE OPERAÇÕES ESPECIAIS DO PARANÁ
Samia Moreira Akel; Natalia Luana Baratieri; Mario Picetskei Junior; Rodrigo Hoinatski; Flavia 
Alves de Oliveira Kmiecik
003 ARPILLERAS: RESSIGNIFICANDO PRÁTICAS EDUCATIVAS EM SAÚDE
Katia Bomfim de Carvalho Guerreiro



004 ASSÉDIO MORAL NO AMBIENTE DE TRABALHO EM TEMPOS DE PANDEMIA
Carla Rosangela Binsfeld; Paola Ebling Stefanello; Pauline de Souza Gubert; Jerson Moacir Gubert;
Brenda da Silva; Paulo Ricardo Nazario Viecili; Juliana Oliveira Fank; Tatiana Maria Delazeri 
005 DESAFIOS VIVENCIADOS PELOS ENFERMEIROS DO CENTRO DE TERAPIA INTENSIVA DE UM 
HOSPITAL GERAL DURANTE E APÓS CONTAMINAÇÃO POR COVID-19
Thayna de Almeida; Alessandra Porto Davila; Luciano Barroso Oliveira da Silva; Isadora Musse 
Nunes; Daniela Giotti da Silva; Natalia Klauck de Souza; Angeline Francines Poltozi; Maria de 
Lourdes Custodio Duarte
006 DESGASTE MENTAL DE MOTORISTAS DE ÔNIBUS URBANOS: ESTUDO QUALITATIVO DE UM 
MUNICÍPIO DE MÉDIO PORTE DO NORDESTE
Cristina Miyuki Hashizume
007 ELEMENTOS DA CULTURA ORGANIZACIONAL DE UMA EMPRESA JUNIOR
Giseli Rodrigues Wagner; Luciana Fighera Marzall; Elenara Milena de Cristo
008 ERGONOMIA E BEM-ESTAR DOS ENDOSCOPISTAS: COMO PREVENIR AS PRINCIPAIS LESÕES
ASSOCIADAS AO TRABALHO
Ilana Calic Bcheche
009 ESTRATÉGIAS UTILIZADAS PELOS ENFERMEIROS DO CENTRO DE TERAPIA INTENSIVA DE 
UM HOSPITAL GERAL DURANTE E APÓS CONTAMINAÇÃO POR COVID-19
Luciano Barroso Oliveira da Silva; Thayna de Almeida; Alessandra Porto Davila; Isadora Musse 
Nunes; Daniela Giotti da Silva; Natalia Klauck de Souza; Angeline Francines Poltozi; Maria de 
Lourdes Custodio Duarte
010 MUDANÇAS NO COTIDIANO DOMICILIAR E DE TRABALHO DOS ENFERMEIROS DO 
AMBULATÓRIO DE QUIMIOTERAPIA COM ADVENTO DA PANDEMIA
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Angeline Francines Poltozi; Alessandra Porto; Daniela Giotti da Silva; Isadora Musse Nunes; 
Luciano Barroso Oliveira da Silva; Maria de Lourdes Custodio Duarte; Natalia Klauck de Souza;
Thayna de Almeida; Bruna Fidelis
011 NÍVEL DE ESTRESSE DOS PROFESSORES EM UMA ESCOLA MUNICIPAL DE NATAL/RN 
DURANTE A PANDEMIA
Karyne Ketylly Moura; Larissa Praxedes Grangeiro; Andressa Lima da Silva; Tailor Alves Cabral
012 NÍVEL DE EVIDÊNCIA CIENTÍFICA NA PANDEMIA DE COVID-19: FERRAMENTA PARA TOMADA 
DE DECISÃO NA PESQUISA E GESTÃO?
Rafaela Andolhe; Graziele de Lima Dalmolin
013 O ESTRESSE EM ESTUDANTES DE MEDICINA: UMA ABORDAGEM EPIDEMIOLÓGICA
Ana Clara Rigueto Lisboa de Domenicis; Daniel Augusto da Silva; Danielle Cristina Ferrarezi 
Barbosa; Nathalia de Souza Avelar; Andressa Schmidt Srruda
014 O FLORESCIMENTO DO INDÍVIDUO NO AMBIENTE DE TRABALHO NA PERCEPÇÃO DE 
FUNCIONÁRIOS DE UMA INDÚSTRIA METAL MECÂNICA
Adriane Fabricio; Luis Felipe Dias Lopes; Wesley Vieira da Silva; Nairana Radtke Caneppele
015 O FLORESCIMENTO DO INDIVIDUO NO AMBIENTE DE TRABALHO: UM ESTUDO COM 
TRABALHADORES DE INSTITUIÇÕES FINANCEIRAS
Adriane Fabricio; Gustavo Roesler; Nairana Radtke Caneppele
016 O STRESS NOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE QUE ATENDEM CRIANÇAS COM NECESSIDADES 
ESPECIAIS: FONTES ESTRESSORAS E ESTRATÉGIAS PARA SUA REDUÇÃO
Marcia Sumire Kurogi Diniz; Gabriela Martins Dias; Victoria dos Anjos Machado Figueiredo
017 PANORAMA DE SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA DOS TRABALHADORES DO SETOR BANCÁRIO 
DE ARAPIRACA-AL
Marcella do Carmo Santos; Chrystiano Ferreira de Albuquerque
018 PAS - PROJETO DE ATENÇÃO À SAÚDE: O CUIDADO COM A SAÚDE DO TRABALHADOR DO 
JUDICIÁRIO TOCANTINENSE
Tania Mara Alves Barbosa; Elaine Cristina Ferreira; Regiane Rodrigues Peixoto Macedo



019 PROJETO ACOLHER PARA BEM VIVER - ATENDIMENTO A SERVIDORES AFASTADOS POR 
MOTIVO DE SAÚDE NO INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL (INSS) DA REGIAO SUL
Monica Marcello; Leandro Alex Pires de Oliveira Mascarenhas; Marileia Permpmacker da Silva 
Todeschini; Bruno Haroldo Moreira; Angelita Aparecida Bornancin; Jose Mauricio Rosa da Silva;
Paula Rubea Bretanha Mendonca Vieira; Valeria Patricia Martins; Altamir da Silva Cardoso
020 PROJETO CIPA SOLIDÁRIA
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Maria das Dores Medeiros; Elton Russe; Axel Silva; Fernando Birchler; Jorkiane Correa; Lucilene 
Carvalho; Uikciel Borges
021 QUALIDADE DE VIDA E SAÚDE EM UM ESCRITÓRIO DE CONTABILIDADE NO INTERIOR DO RIO 
GRANDE DO SUL
Sabrina Nascimento Borba; Nicolas Rerison Bibiano Margarida Peres; Marcia Bandeira Landerdahl 
Maggioni; Vania Medianeira Flores Costa
022 RELAÇÃO ENTRE SÍNDROME DE BURNOUT E SOFRIMENTO MORAL EM ENFERMEIROS 
HOSPITALARES
Graziele de Lima Dalmolin; Camila Antunez Villagran; Ariel Siqueira Lemos; Jordana Lopes 
Carvalho; Ademir Jones Antunes Dorneles; Mariane da Silva Barbosa
023 REPERCUSSÕES DA CONTAMINAÇÃO POR COVID-19 NA SAÚDE MENTAL DOS 
ENFERMEIROS DO CENTRO DE TERAPIA INTENSIVA DE UM HOSPITAL GERAL
Alessandra Porto D'avila; Thayna de Almeida; Luciano Barroso Oliveira da Silva; Isadora Musse 
Nunes; Daniela Giotti da Silva; Natalia Klauck de Souza; Angeline Francines Poltozi; Maria de 
Lourdes Custodio Duarte
024 SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA NO TELETRABALHO
Ligia Regina Velani; Ana Paula Procaci Ervilha; Aline Cristina Rosa; Bruno Haroldo Moreira; Flavia 
Trindade; Leandro Alex Pires de Oliveira Mascarenhas; Rosana Aparecida Patricio Figueiredo;
Sacha Lima Pinheiro; Tatiana Senhorinha de Melo Costa; Vittor Hugo Medeiros Monteiro; Samira 
Celli Silva Bastos
025 SAÚDE E SEGURANÇA DOS MOTORISTAS DE CAMINHÃO AUTÔNOMOS: UMA REVISÃO
SISTEMÁTICA DA LITERATURA
Rodrigo Duarte Soliani; Luiz Bueno da Silva
026 SAÚDE MENTAL E TRABALHO DOCENTE NO SISTEMA SOCIOEDUCATIVO: QUESTÕES SOBRE 
DIREITO À EDUCAÇÃO, TRABALHO E QUALIDADE DE VIDA
Cristina Miyuki Hashizume; Nilza Alessandra Cardoso Pereira
027 SÍNDROME DE BOREOUT: UMA ABORDAGEM BIBLIOMÉTRICA
Catia Camila da Silva; Marcelo Trevisan
028 SÍNDROME DE BURNOUT E PERCEPÇÃO DO CLIMA ÉTICO ENTRE ENFERMEIROS 
HOSPITALARES
Graziele de Lima Dalmolin; Thais Costa Schutz; Rafaela Andolhe; Tais Carpes Lanes; Camila 
Antunez Villagran; Camila Milene Soares Bernardi
029 TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS EM BANCÁRIOS: ESTUDO SOBRE OS 
AFASTAMENTOS LABORAIS
Fernanda Aparecida Valeretto; Sheila de Castro Cardoso Toniasso
030 VALIDAÇÃO DE UMA ESCALA PSICOMÉTRICA DE INTELIGÊNCIA PRODUTIVA POR MEIO DA 
MODELAGEM DE EQUAÇÕES ESTRUTURAIS
Luciana Fighera Marzall; Vania Medianeira Flores Costa; Giseli Rodrigues Wagner
031 VARIÁVEIS QUE AFETAM O DESEMPENHO DOS ESTUDANTES NO ENSINO SUPERIOR: UMA 
REVISÃO DA LITERATURA
Franciane Cougo da Cruz Ceretta; Vania Medianeira Flores Costa; Raquel S. Klauck; Elise F. P. 
Melchior
032 VIVÊNCIAS ACADÊMICAS: UMA ANÁLISE COM ESTUDANTES DE MEDICINA
Ana Clara Rigueto Lisboa de Domenicis; Daniel Augusto da Silva; Danielle Cristina Ferrarezi 
Barbosa; Nathalia de Souza Avelar; Andressa Schmidt Arruda
033 WORKAHOLISM: ANÁLISE DE ESTUDOS BRASILEIROS
Amanda Oliveira Ramadam; Marcelo Trevisan


